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Lesiones causadas por fentanilo con xilacina

¢Qué es la xilacina?

La xilacina ("trang") es un tranquilizante para animales que se esta volviendo cada vez mas comdn en el
suministro de drogas ilicitas en todo el pais. La estan mezclando con otras drogas ilicitas, especialmente el
fentanilo. Al igual que el fentanilo, la xilacina puede causar sedacion, pérdida del conocimiento, respiracion
reducida y dependencia. Aunque la naloxona no funciona con la xilacina, se debe administrar naloxona siempre
que se sospeche que hay una sobredosis, ya que ayudara si hay fentanilo u otro opioide involucrado. Si cree
que alguien ha tenido una sobredosis, administre naloxona y llame al 911. Si la persona no esta respirando,
inicie la respiracion de rescate hasta que el personal de emergencia llegue.

Las drogas que contienen xilacina pueden causar lesiones que pueden crecer rapidamente y ser dificiles
de tratar.

Lesiones causadas por drogas que
contienen xilacina.

Lesiones relacionadas con la xilacina
® Pueden aparecer si se inyecta, fuma o esnifa fentanilo con xilacina agregada.
* Pueden aparecer en cualquier parte del cuerpo, especialmente en brazos, piernas, manos o pies.
Revise estas areas con frecuencia para detectar sintomas de nuevas lesiones.
* |as lesiones pueden hacerse mas profundas o extenderse a tejidos cercanos. Pueden formar
costras gruesas mientras tratan de sanar.
* Son mas dificiles de cuidar que otro tipo de lesiones.

Como cuidar de las lesiones

* Limpie las lesiones con agua y con jabon al menos cada 2-3 dias.

¢ Aplique ungliento en la gasa y coloque en toda la herida.
Cubra con méas gasa seca.

* Envuelva con una gasa seca y limpia y asegurela con
cinta adhesiva. Asegurese de que la envoltura no
esté demasiado apretada.

® Cubra el vendaje con una venda ACE, Coban o
mangas largas/pantalones.

e (Cambie el vendaje cada 1-3 dias. Ponga atencion a los
sintomas para buscar atencion médica.

Cuando buscar atencion médica
* |alesion empieza a tener un aspecto inusual (oscura, negra,
roja, caliente, dura al tocarla, gruesa, con mal olor, fluido
amarillo/verde).
¢ Si tiene sintomas de infeccion:
» Fiebre




» Piel caliente, roja, con dolor o hinchada cerca de la lesion
» Sangre o pus que sale de la lesion

» Un olor fétido en la lesion

» Dolor o menor capacidad para mover el brazo o la pierna
» Se estan cayendo pedazos de tejido

» Hueso o tenddn expuesto

» Nuevo entumecimiento

Mas consejos
¢ Mantenga las lesiones limpias, humedas y cubiertas.
® Evite usar alcohol/agua oxigenada en las lesiones (esto las secara).
® Evite rascarse las lesiones.
* Sise va a inyectar, practique las siguientes estrategias de reduccion de dafio:
» Empiece poco a poco y despacio.
» Cambie los sitios de inyeccion.
» Trate de no inyectarse en las lesiones 0 alrededor de las mismas.
Use suministros nuevos en cada ocasion y evite compartir suministros
usados.
* Para obtener suministros para la reduccion del dafio o para conectarse con un
especialista de extension entre pares, comuniquese con:

» Comuniquese con Health Resources in Action (Recursos de Salud en
Accion) para acceder a suministros para la reduccion del dafio o para
conectarse con un especialista de extension entre pares: 1-833-975-0505

» Use los siguientes enlaces para encontrar un proveedor de servicios:
+ https://www.oregon.gov/oha/HSD/AMH/Pages/Measure110.aspx

+ Medida 110 BHRNS: Encuentre servicios gratuitos de tratamiento y
recuperacion cerca de usted

¢ https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/
SUBSTANCEUSE/Pages/Harm-Reduction.aspx

+ https://www.treatmentaccessline.org/

+ https://findtreatment.gov/
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DIVISION DE SALUD DEL COMPORTAMIENTO

Unidad de Tratamiento, Recuperacion y Prevencion de las Adicciones (ATRP, por sus siglas en inglés)

Puede obtener este documento en otros idiomas, en letra grande, en braille o en otro formato que prefiera sin costo alguno.
Comuniquese con el Programa de Prevencion de Lesiones y Violencia a IVPP.General@odhsoha.oregon.gov o al 971-673-1222
(voz/mensaje de texto). Aceptamos todas las llamadas de retransmision.
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