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ОТДЕЛ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
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Раны, возникшие в результате использования 
фентанила с ксилазином
Что представляет собой ксилазин?
Ксилазин (транквилизатор) – это транквилизатор для животных, который все чаще встречается в незаконном 
обороте наркотиков по всей стране. Его смешивают с другими уличными наркотиками, особенно с 
фентанилом. Как и фентанил, ксилазин может вызывать седативный эффект, потерю сознания, замедление 
дыхания и зависимость.  Несмотря на то, что налоксон не действует на ксилазин, при подозрении на 
передозировку всегда следует давать налоксон – он поможет, если речь идет о фентаниле или любом другом 
опиоиде. Если вы считаете, что у человека возникла передозировка, введите налоксон и позвоните 911. Если 
человек не дышит, начните делать ему искусственное дыхание, пока не прибудут сотрудники службы спасения. 

Препараты, содержащие ксилазин, могут вызывать раны, которые развиваются скоротечно и трудно 
поддаются лечению. 

Раны от ксилазина
•	 Могут появиться, если вы вводите, курите или вдыхаете фентанил с добавлением ксилазина.
•	 Могут появиться на любом участке тела, особенно на руках, ногах, кистях или стопах. Проверяйте 

эти места часто на наличие признаков новых ран.
•	 Раны могут образовывать «туннели» и распространяться на окружающие ткани. В процессе 

заживления на них могут образовываться толстые струпья.
•	 Ухаживать за ними сложнее, чем за другими видами ран.

Как ухаживать за ранами?
•	 Промывайте раны водой с мылом не реже одного раза в 2-3 дня.
•	 Нанесите мазь на марлю и приложите на всю рану. Приложите дополнительный  

слой сухой марли.
•	 Оберните рану чистой сухой марлей и закрепите ее лейкопластырем. 

Убедитесь, что повязка не слишком тугая.
•	 Накройте повязку бинтом ACE, эластичным бинтом или длинными 

рукавами/штанами.
•	 Меняйте повязку каждые 1-3 дня. Следите за признаками, 

требующими обращения за медицинской помощью.

Когда следует обратиться за медицинской помощью?
•	 Рана начинает выглядеть необычно (темнеть, чернеть, краснеть, 

жечь, становиться твердой на ощупь, уплотняться, дурно пахнуть,  
иметь желтые/зеленые выделения).

•	 Если у вас есть признаки инфекции:

Раны, вызванные лекарствами, 
содержащими ксилазин.
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	» высокая температура;
	» теплая, покрасневшая, болезненная или опухшая кожа рядом с раной;
	» кровотечение или нагноение раны;
	» неприятный запах из раны;
	» боль или снижение способности двигать рукой или ногой;
	» отпадение кусочков ткани;
	» открытая кость или сухожилие;
	» ранее не наблюдавшееся онемение.

Дополнительные советы
•	 Поддерживайте чистоту и влажность раны и накладывайте повязку.
•	 Избегайте использования спирта/перекиси водорода для обработки ран (они 

высушивают их).
•	 Избегайте расчесывания ран.
•	 Если вы вводите инъекции, используйте приведенные ниже стратегии 

снижения вреда:
	» Начинайте с меньших доз и вводите медленно.
	» Чередуйте места инъекций.
	» Старайтесь не вводить инъекции в раны и вокруг них.
	» Каждый раз используйте новые принадлежности и не пользуйтесь уже 

использованными.
•	 Для того, чтобы приобрести менее опасные принадлежности или связаться со 

специалистом по работе  с населением:
	» Свяжитесь с организацией Health Resources in Action, чтобы получить 

доступ к менее опасным принадлежностям или для связи со специалистом 
по работе с населением: 1-833-975-0505.

	» Для поиска поставщика услуг, воспользуйтесь приведенными ниже ссылками:
	� https://www.oregon.gov/oha/HSD/AMH/Pages/Measure110.aspx
	� Мера 110 BHRNS: Найдите бесплатные услуги по лечению и реабилитации 

рядом с вами
	� https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/SUBSTANCEUSE/

Pages/Harm-Reduction.aspx
	� https://www.treatmentaccessline.org/
	� https://findtreatment.gov/ Защитное 

средство для 
кожи марки A+D
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Повязка марки 
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Марля

ОТДЕЛ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
Программа профилактики травматизма и насилия 
ОТДЕЛ ПОВЕДЕНЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ
Подразделение по лечению, восстановлению и профилактике зависимостей (ATRP)

Программа:  
https://www.oregon.gov/oha/PH/PREVENTIONWELLNESS/
SUBSTANCEUSE/OPIOIDS/Pages/FentanylFacts.aspx

Вы можете бесплатно получить этот документ на других языках, напечатанный крупным шрифтом, шрифтом Брайля или в другом удобном для 
вас формате. Свяжитесь с Программой профилактики травматизма и насилия по адресу IVPP.General@odhsoha.oregon.gov или тел. 971-673-1222 
(оператор/смс). Мы принимаем все звонки по линии трансляционной связи.

МЫЛО
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