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如果您接触到杀虫剂该怎么办 
 

在家庭、农场、或森林中不适当地使用杀虫剂

会对人造成伤害。杀虫剂急性接触可引起对皮

肤、眼睛和呼吸道的刺激和损害。这份事实清

单告诉您如果您认为自己突然接触了杀虫剂应

该怎么办。 
 

 

 

 

 
请采取这些重要行动： 

1. 洗掉杀虫剂。 您的皮肤或衣服是否暴露
在飞沫或灰尘颗粒中？ 如果是这样，请
小心地脱去受影响的衣服并单独洗涤。尽
快洗澡并清洗皮肤和头发上的杀虫剂。 

2. 警告该地区的其他人。 这对敏感群体尤

其重要。这些敏感群体包括孕妇和哺乳期

妇女、幼童、老人和有健康隐患的人。 

3. 室外是否正在进行杀虫剂喷洒？ 如果是

这样，请关闭所有门窗、关闭空调/暖通

系统并离开该地区。如果可以的话，请带

着您的宠物。 

如果喷洒发生在室内，请离开住房或建筑

物。如果可以的话，请带着您的宠物。 

  

 



 

 

 

4. 写下所发生的事情： 

• 接触的位置； 

• 白天（或夜晚）的日期和时间； 

• 杀虫剂喷洒时的天气，包括风向； 

• 详细的健康症状，包括何时开

始； 

• 您距离杀虫剂喷洒地点的大概距离； 

• 任何其他有助于调查员的细节。 

 

5. 报告该事件： 

• 对于与杀虫剂有关的紧急健康问题，

请致电给俄勒冈州毒物中心，电话是 

1-800-222-1222（一周 7 天 / 一天 

24 小时）。 

• 法律要求任何在接触后为您看病的医

疗机构向当地卫生部门报告。一定要

向您的医疗机构提及这条法律。 

• 在处理完任何紧急问题后，向杀虫剂分

析和反应中心（PARC）报告事件。PARC 

会协调对可能损害人类健康，动物健康

或环境的杀虫剂喷洒的调查。请拨打 

PARC 的免费电话 1-844-688-7272，或

发送电子邮件至 

parc@oda.state.or.us。 

 

如果想要了解更多信息，请联系： 

• 国家杀虫剂信息中心 — 1-800-858-

7378 或 npic@ace.orst.edu。 

NPIC 提供客观的、以科学为基础的关于

杀虫剂和与杀虫剂相关主题的信息。如

果想要得到更多来自 NPIC 的关于杀虫

剂及其使用的信息，请访问 

www.npic.orst.edu/ 

• 杀虫剂接触安全与追踪（PEST）项

目，俄勒冈州公共卫生部门 — 971-

673-0400 或 

pesticides.health@state.or.us。 

请联系 PEST 项目的工作人员，了解

有关俄勒冈州杀虫剂和公共卫生的信

息。您可以在 

http://healthoregon.org/pesticide 

找到《杀虫剂安全手册》和俄勒冈州

报告的杀虫剂中毒事件的信息。 
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本文件可根据要求为残疾人提供另一种格式，或为英语能力有限的人提供英语以外的语言版本。如需要其他格式或语言的出

版物，请联系公共卫生处，电话：971-673-0400，971-673-0372（TTY）。 
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mailto:parc@oda.state.or.us
mailto:npic@ace.orst.edu
http://www.npic.orst.edu/
http://healthoregon.org/pesticide

