
¿Por qué me recetan este medicamento?
Usted ha estado expuesto a la clamidia y es importante que reciba el tratamiento adecuado.

¿Qué pasa si no tengo una enfermedad de 
transmisión sexual (ETS)?
Muchas ETS no presentan síntomas, incluyendo la clamidia. Usted está 
recibiendo tratamiento porque ha tenido relaciones sexuales con alguien 
que tiene clamidia y puede haberse infectado.

¿Es importante consultar a un médico?
Sí. Se recomienda encarecidamente que visite a su proveedor de  
atención médica y se someta a pruebas de ETS (incluido el VIH).  
Usted puede tener más de una ETS a la vez.

¿Cuál es el medicamento?
El antibiótico que recibirá es azitromicina o doxiciclina.  
Solo curará la clamidia, no curará otras ETS.

Si alguno de los casos anteriores es verdadero, acuda a un proveedor de 
atención médica lo antes posible para recibir un tratamiento alternativo.

NO TOME este medicamento si:
•	 Tiene dolor en la parte baja del abdomen, calambres, dolor durante las relaciones sexuales, vómitos,  

dolor en los testículos (huevos) o fiebre.
•	 Es alérgico a este medicamento o ha tenido alguna vez una reacción adversa, sarpullido o problemas 

respiratorios después de tomar algún antibiótico.
•	 Tiene algún problema de salud grave, como una enfermedad renal, cardíaca o hepática,  

convulsiones o está tomando anticoagulantes.
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¿Cómo debo tomar el medicamento?
•	 Tome todas las pastillas como se indica, por vía oral. No comparta  

el medicamento. Lo necesita todo para que haga efecto.
•	 Tomar este medicamento con alimentos suele ayudar a las personas  

a sentirse menos enfermas.
•	 Si usted vomita en la hora siguiente a la toma del medicamento,  

tendrá que obtener más medicamento, porque el medicamento no  
tuvo tiempo de hacer efecto.

¿Qué debo hacer después de tomar el medicamento?
NO TENGA RELACIONES SEXUALES (vaginales, orales o anales) durante al 
menos 7 días después de que tanto usted como su(s) pareja(s) sexual(es) hayan 
sido tratados. El medicamento tarda 7 días en hacer efecto. Puede volver a 
contraer clamidia si mantiene relaciones sexuales antes de que el medicamento 
lo cure a usted y a su(s) pareja(s). También debe volver a hacerse la prueba de 
clamidia 3 meses después del tratamiento.

¿Qué pasa si tengo preguntas?
Por favor, comuníquese con su proveedor de atención médica si tiene 
alguna pregunta sobre este medicamento, o sobre las ETS en general.

¿Qué pasa si decido no tomar el medicamento?
Si decide no tomar el medicamento, debe visitar a un proveedor de atención 
médica para que le hagan pruebas de ETS lo antes posible. La clamidia que 

no se trata puede provocar problemas de salud graves.
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Tratamiento en pareja para la clamidia (continuación)

Puede obtener este documento en otros idiomas, en letra grande, en braille o en el formato  
que prefiera. Comuníquese con el Programa de Prevención de ETS al 503-358-5176 o por 
correo electrónico a jillian.d.garai@state.or.us. Aceptamos todas las llamadas de retransmisión,  
o puede marcar el 711.
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