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Puede obtener este documento en otros idiomas,  
en letra grande, en braille o en un formato que usted  
prefiera sin cargo. Comuníquese con la Unidad de  
Salud del Comportamiento Infantil y Familiar a  
kidsteam@oha.oregon.gov o al 1-844-882-7889  
(voz/texto). Aceptamos todas las llamadas de retransmisión.

Para obtener más información
www.oregon.gov/OHA/HSD/BH-
Child-Family/Pages/Continuum.aspx

Ambulatorio

Intervenciones terapéuticas

•	 Educación para jóvenes y familias
•	 Evaluación: Detección Temprana y Periódica, 

Diagnóstico y Tratamiento
•	 Apoyo entre pares para padres/cuidadores  

y jóvenes
•	 Consultas de salud del comportamiento para 

atención primaria, educación y otros

•	 Servicios de salud mental basados en las escuelas
•	 Terapia ambulatoria: individual, familiar y grupal
•	 Servicios ambulatorios para el trastorno por consumo  

de sustancias
•	 Terapias con medicamentos, incluido el Tratamiento  

Asistido con Medicamentos para los trastornos por  
consumo de sustancias

•	 Tratamiento integrado de salud mental y del consumo  
de sustancias

•	 Tratamientos específicos para el trauma
•	 Servicios de relevo, incluido el relevo en crisis

•	 Servicios terapéuticos de ayuda para 
el comportamiento

•	 Capacitación práctica para la gestión  
del comportamiento

•	 Asesoría terapéutica
•	 Terapias de bienestar, incluidas  

las terapias de artes creativas y  
la meditación

•	 Servicios de respuesta en crisis:  
no móviles

•	 Servicios móviles de respuesta y 
estabilización

•	 Tratamiento intensivo a domicilio para 
la salud del comportamiento 

•	 Tratamiento intensivo ambulatorio
•	 Tratamiento psiquiátrico diurno 

•	 Fidelidad de la Asistencia Integral
•	 Coordinación de atención intensiva

•	 Servicios sociales y recreativos, incluidos los 
programas después de clases y los centros sociales

•	 Financiación flexible
•	 Transporte

Comunidad

Servicios en caso de crisis

Servicios intensivos

Gestión multinivel de la atención

No tradicional / no clínico

•	 Educación y empleo de apoyo
•	 Vivienda de apoyo
•	 Apoyo de pares para jóvenes y jóvenes adultos
•	 Coordinación de atención especializada, incluido 

el enfoque en las habilidades para la vida y de 
autodeterminación

•	 Servicios de bienestar, incluidos el ejercicio,  
la meditación y la interacción social

•	 Hogares de tratamiento residencial para  
jóvenes adultos 

•	 Examen, evaluación y diagnóstico en la primera infancia
•	 Orientación para familias
•	 Visitas domiciliarias
•	 Terapias para padres e hijos
•	 Grupos para padres
•	 Consultas de salud mental para bebés y para 

la primera infancia
•	 Guardería terapéutica para bebés 
•	 Guardería infantil terapéutica 

Jóvenes y jóvenes adultos en transición

Niños pequeños y sus familias

•	 Actividades de promoción de la salud mental
•	 Intervenciones de prevención
•	 Intervención temprana

	» General
	» Primera infancia

•	 Promoción, prevención e intervención temprana  
en las escuelas

•	 Prevención del suicidio

Promoción, prevención e intervención temprana

•	 Servicios hospitalarios agudos para 
pacientes internados

•	 Desintoxicación médica para 
pacientes internados

•	 Crianza temporal terapéutica
•	 Hogares grupales terapéuticos
•	 Centros residenciales de tratamiento psiquiátrico:

	» Programas seguros para pacientes 
internados

	» Subaguda
	» Servicios de tratamiento psiquiátrico 

residencial 
•	 Servicios residenciales de crisis y estabilización
•	 Intervenciones residenciales para el consumo de 

sustancias, incluidos los servicios residenciales 
para padres con niños
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